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A.S.D. Artistique H.I.L. Vallée d'Aoste 
presso palaghiaccio di Aosta 
Corso Lancieri di Aosta n° 47 

11100 Aosta 
Tel. 393 9198711 

Visita il sito: http://www.artistique-hil-vda.it 
email: segreteria@artistique-hil-vda.it 

 
 
 

 
 

CAMPIONATI ITALIANI ELITE 
ARTISTICO - DANZA - SINCRONIZZATO 

Aosta, 17,18 e 19 Marzo 2017 
 

 
 

PROGRAMMA DEFINITIVO 
ALLENAMENTI  E PREMIAZIONI 

 
Venerdì, 17 Marzo 2017 
- Allenamenti 
8.20-8.40 (1-8 principianti femminile artistico) 
8.40-9.00 (9-16 principianti femminile artistico) 
9.00-9.20 (17-24 principianti femminile artistico) 
9.20-9.40 (1-8 cadetti femminile artistico) 
Rifacimento pista  
9.55-10.15 (9-16 cadetti femminile artistico) 
10.15-10.35 (17-24 cadetti femminile artistico) 
10.35-10.55 (principianti/cadetti maschile artistico) 
10.55-11.15 (1-8 ad novice femminile artistico) 
Rifacimento pista  
11.30-11.50 (9-16 ad novice femminile artistico) 
11.50-12.10 (17-24 ad novice femminile artistico) 
12.10-12.30 (ad novice maschile artistico) 
 
- Ore 13.00: Inizio Gara come da Time Schedule 
 
- Ore 19.20: Premiazioni in pista Artistico categorie Principianti Femminile, 
Principianti Maschile, Cadetti Femminile e Cadetti Maschile 
 
- Allenamenti 
20.00-20.10 1a cadetti sincro 
20.10-20.20 2a cadetti sincro 
20.20-20.30 3a cadetti sincro  
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20.30-20.40 1a basic novice sincro  
20.40-20.50 2a basic novice sincro  
20.50-21.00 3a basic novice sincro  
Rifacimento pista  
21.15-21.25 4a basic novice sincro  
21.25-21.35 5a basic novice sincro  
21.35-21.45 1a ad novice sincro  
21.45-21.55 2a ad novice sincro  
21.55-22.05 3a ad novice sincro  
22.05-22.15 4a ad novice sincro  
 
Sabato, 18 Marzo 2017 
- Allenamenti 
7.00-7.20 (5 principianti danza) 
7.20-7.40 (1-3 basic novice danza) 
7.40-8.00 (4-6 basic novice danza) 
8.00-8.20 (1-5 ad novice danza) 
8.20-8.40 (6-10 ad novice danza) 
 
- Ore 9.00: Inizio Gara come da Time Schedule 
 
- Ore 14.40: Premiazioni in pista Sincronizzato 
 
- Ore 15.20: Inizio Gara Danza come da Time Schedule 
 
- Allenamenti 
19.30-19.50 (1-8 ad novice femminile artistico) 
19.50-20.10 (9-16 ad novice femminile artistico) 
20.10-20.30 (17-24 ad novice femminile artistico) 
20.30-20.50 ( ad novice maschile artistico) 
Rifacimento pista  
21.10-21.30 (5 principianti danza) 
21.30-21.50 (1-3 basic novice danza) 
21.50-22.10 (4-6 basic novice danza) 
22.10.-22.30 ( 1-5 ad novice danza) 
22.30-22.50 (6-10 ad novice danza) 
 
Domenica, 19 Marzo 2017 
- Ore 9.00: Inizio Gara come da Time Schedule 
 
- Ore 16.00: Premiazioni in pista Artistico categorie Advanced Novice Femminile, 
Advanced Novice Maschile e Danza 
 


